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P R O P O S I T I O N    P E D A G O G I Q U E 

   ANGLAIS 
 

Niveau actuel                                                                                       Niveau à atteindre 

Pre Intermédiaire(A2+)                                                         Indépendant (B1) 

 
  
PUBLIC CONCERNÉ 
• Toute personne ayant besoin d’échanger de façon plus fluide avec des interlocuteurs dont la langue de 

communication est l’Anglais. 
• Toute personne souhaitant acquérir confiance et fluidité afin de converser plus aisément avec des 

interlocuteurs étrangers dans des situations générales ou professionnels. 
  
 
 
PRÉREQUIS 
• Niveau Pre Intermédiaire 
• Test de positionnement avant l’entrée en formation 

  
ACCESSIBILITE ET DÉLAIS D'ACCÈS 
De 48 heures à 2 mois en fonction du financement demandé. 
  
HORAIRES ET RYTHME 
A définir 
 
MODALITE D’ORGANISATION  
Formation Individuelle 
 
DEROULEMENT  
A partir d’une heure par semaine, le nombre d’heures étant à définir  

selon le niveau et besoins de l’apprenant. 
 
LIEU DE FORMATION 
En Visio/ sur plateforme SLACK et/ou TEAMS 

 
 
 
ACCESIBILITE HANDICAP : L’OF étudiera l’adaptation des moyens de la prestation pour les personnes en 
situation de handicap et orientera vers un organisme officiel répondant aux nécessités particulières le cas 
échéant. 
 

Durée: 40 heures 
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QUALITÉ ET INDICATEURS DE RÉSULTATS  

  
 
 
 OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES et OPÉRATIONNELS 
 
 

Être capable de : 
 

• Participer à des réunions avec des collègues étrangers sans inhibition  
• Comprendre les points essentiels dans les situations familières quand un langage clair et standard 

est utilisé.  
• Se débrouiller lors de voyages dans la plupart des situations rencontrées dans une région où la 

langue cible est parlée. • 
•  S’exprimer de façon simple et cohérente sur des sujets familiers et ses centres d’intérêt.  
•  Parler brièvement d’une expérience, un événement, un espoir, un but, un projet ou une idée.  
•  S'exprimer a l'orale de façon claire ainsi que comprendre l'autre interlocuteur  
• S'exprimer, nuancer ses propos, convaincre • Exprimer la cause, la conséquence  
• Parler de soi, de ses habitudes, de ses goûts, de sa famille  
• Parler de ses études, de sa formation  
• Evoquer des souvenirs, parler du passé  
• Raconter son parcours de vie   
• Discuter de son travail   
• Décrire ses impressions, donner son opinion   
• Parler de ses rêves, de son avenir, faire des projets  
• Exprimer ses goûts, comparer   
• Demander / donner des informations et des explication 

• Se présenter, présenter son métier, sa société avec aisance. 

•  Comprendre le contenu essentiel de sujets concrets ou abstraits dans un texte complexe, y 
compris une discussion technique dans sa spécialité.  

• Communiquer avec un degré de spontanéité tel qu’une conversation avec un interlocuteur natif 
qui ne comportera de tension ni pour l’un ni pour l’autre. 

•  S’exprimer de façon claire et détaillé sur une vaste palette de sujets, donner son avis sur un 
sujet d’actualité, exposer les avantages et les inconvénients de différentes solutions.  

• Voyager, surfer sur le net, échanger à l’oral comme à l’écrit avec des étrangers sans aucun 
problème.  

• Rédiger des mails, des rapports techniques de sa spécialité. 

• Intervenir lors de réunions, présentations avec aisance.  
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• Soutenir et comprendre une conversation professionnelle ou générale.  
 
 
 CONTENU DE LA FORMATION 

Apprendre les bases de l’anglais professionnel 

• Les situations de communication 

• La conversation informelle, 

• La conversation téléphonique 

• Transmettre une information à l’oral et à l’écrit 

• Le discours rapporté au présent et au passé 

• Décrire une situation passée ou à venir 

• Situer dans le temps, dans l’espace, 

• Faire une demande à quelqu’un 

• Exprimer une opinion, un jugement, débattre, argumenter 

• Exprimer un sentiment positif, négatif 

 

Recap Grammaire 

• Adjectives – comparative 

• Adjectives – superlative 

• Adverbs of frequency 

• Countables and Uncountables: much/many 

• Present simple 

• Present continuous 

• Questions 

• Present continuous for future 

• Future Time (will and going to) 

• Gerunds 

• Imperatives 

• Modals – can/could / have to / should 

• Past simple 

• Present perfect 

• Phrasal verbs – common 

• Prepositions of place, time and movement 
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Nos attentes : 
● Assiduité et régularité 
● Participation active. 

● Travail personnel soutenu 
 

• Verb + ing/infinitive 

• Wh-questions in present and past 

• Zero and 1st conditional 

• Listening skills 

• Speaking skills 

• Reading and writing practice 
 
 
 
  
ORGANISATION DE LA FORMATION  
 
 
 
EQUIPE PÉDAGOGIQUE 
Patricia Palanza, diplômée Tesol et Master English Language Teaching USA 
  
 
 
 
MOYENS PÉDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 
• Accueil des apprenants dans une salle virtuelle dédiée à la formation. 
• Plateformes d’apprentissage et exercices interactifs.  
• Documents supports de formation projetés. 
• Exposés théoriques 
• Étude de cas concrets 
• Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation. 

  
DISPOSITIF DE SUIVI DE L'EXÉCUTION 
• Attestation de présence signé par l’apprenant  

 
MODALITES D'ÉVALUATION  
• Questions orales ou écrites (QCM). 
• Mises en situation. 
• Test à l’oral  
• QCM en ligne d’auto-évaluation 

 
MODALITES DE CERTIFICATION 
• Certificat de réalisation de l’action de formation. 
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Nos attentes : 
● Assiduité et régularité 
● Participation active. 

● Travail personnel soutenu 
 

  
Prix de la formation :  2240.00 HT€ 
  

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


